
SZTUKA AKTYWNOŚCI 2021

Projekt współfinansowany w ramach zadania publicznego:

REHABILITACJA SPOŁECZNA OSÓB NIEPEŁNOSPRAWNYCH ZLECANEGO ZE ŚRODKÓW PFRON 

realizowany we współpracy z Gminą Wrocław i Miejskim Ośrodkiem Pomocy Społecznej we Wrocławiu

www.wroclaw.pl /www.mops.wroclaw.pl/

 Zadanie realizowane w okresie od 10 maja do 31 grudnia 2021 roku.

http://www.wroclaw.pl/
http://www.mops.wroclaw.pl/


THE ART OF EMPOWERMENT 2021

Project co-financed within the framework of the public task: SOCIAL REHABILITATION OF PERSONS WITH 

DISABILITIES COMMISSIONED BY PFRON (State Fund for the Rehabilitation of the Disabled)  

carried out in  cooperation with the Municipality of Wroclaw and the Municipal Social Welfare Centre in Wrocław / 

www.wroclaw.pl www.mops.wroclaw.pl/ 

Task conducted in the period from 10 May to 31 December 2021.

http://www.wroclaw.pl/
http://www.mops.wroclaw.pl/


Projekt Sztuka Aktywności realizowany jest przez Stowarzyszenie Świat Nadziei od początku 2007 roku.

Został on opracowany z myślą o poszukiwaniu i tworzeniu nowych rozwiązań funkcjonowania społecznego

dla osób z niepełnosprawnością umysłową i z zaburzeniami psychicznymi.

W ramach zadania Sztuka Aktywności 2021 prowadzone były grupowe i indywidualne zajęcia ukierunkowane na 

aktywizację społeczną osób ze specjalnymi potrzebami poprzez działania twórcze i udział w życiu kulturalnym 

miasta.

Zajęcia grupowe prowadzone były przez Agatę Saraczyńską – dziennikarkę i historyczkę sztuki, oraz Jacka 

Zachodnego – artystę wizualnego, pisarza.

Wszystkie działania projektowe prowadzone były ze szczególnym uwzględnieniem wymogów epidemiologicznych 

w związku z pandemią COVID-19.

SZTUKA AKTYWNOŚCI 2021



The Art of Empowerment project has been carried out by the World of Hope Association since the

beginning of 2007. It has been developed to search for and create new forms of social inclusion for the

intellectually handicapped persons and people with mental disorders.

Within the Art of Empowerment 2021 task, we carried out group and individual activities aimed at social inclusion 

of persons with special needs through creative activities and participation in the cultural life of the municipality.

Group activities were conducted by Agata Saraczyńska – a journalist and art historian, and Jacek Zachodny – a 

visual artist and writer.

All project activities were conducted with a particular focus on the epidemiological requirements due to the 

COVID-19 pandemic.
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Dokumentacja multimedialna zadania: Marcin Maziej, Wojciech Chrubasik

Koordynator zadania: Małgorzata Porębska

Opiekun merytoryczny zadania: Agnieszka Chojnacka

Tłumaczenie: Paweł Granicki
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Multimedia dossier of the task: Marcin Maziej, Wojciech Chrubasik

Task coordinator: Małgorzata Porębska

Task special needs co-ordinator: Agnieszka Chojnacka

Translator: Paweł Granicki
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Biennale Sztuki WRO 2021 Reverso – zwiedzanie wystawy i 
spotkanie z kuratorką Agnieszką Kubicką-Dzieduszycką

WRO 2021 Art. Biennale Reverso – visiting the exhibition and meeting with curator Agnieszka Kubicka-Dzieduszycka



































Concordia Design Wrocław – spotkanie z Michałem 
Karbowiakiem, menedżerem CDW w odnowionej kamienicy 
na Wyspie Słodowej. HART – Hostel and Art Gallery – 
spotkanie z prowadzącą go aktywistką Izabelą 
Duchnowską
Concordia Design Wrocław – Meeting with Michał Karbowiak, CDW manager, in a renovated tenement house on 

Słodowa Island. HART – Hostel and Art Gallery – meeting with Izabela Duchnowska, an activist & HART Director







































Spacer Architektoniczny po Sępolnie – poznawanie 
mikroświatów ogrodowych – zajęcia prowadzone przez 
Jacka Zachodnego

Architectural walk in Sępolno – discovering garden microworlds – activity guided by Jacek Zachodny

















































19. Przegląd Sztuki Survival. Zwiedzanie wystawy „Nigdzie 
stąd nie pojedziecie” i spotkanie z kuratorami Ewą Plutą i 
Danielem Brożkiem

19th Survival Art Review. Visiting the exhibition “Where do we go from here” and meeting with curators Ewa Pluta and 
Daniel Brożek











































Centrum Kultury Zamek w Leśnicy – zwiedzanie wystawy 
„Żywioł woda” i spotkanie z jej autorem, artystą Lechem 
Twardowskim. Spacer architektoniczny po osiedlu Nowe 
Żerniki, czyli wrocławskiej WUWA 2

Castle Culture Center – tour of the ”Element of Water” exhibition and meeting with its author Lech Twardowski. 
Architectural walk in Nowe Żerniki settlement, i.e., Wrocław WUWA 2































































Park Południowy – natura i historia w założeniach 
parkowych – spacer śladami filantropa Juliusa 
Schottlaendera

South Park – nature and history in park design – a walk in the footsteps of philanthropist Julius Schottlaender





































Festiwal Podwodny Wrocław, Browar Mieszczański – 
zwiedzanie zbiorowej wystawy „Eko-Empatia”. Spotkanie z 
kuratorem Arkadiuszem Bagińskim z Art Industrial oraz 
artystami: Mirosławem Chudym i Krzysztofem Skarbkiem

Underwater Wrocław Festival, Burgher Brewery – visiting the collective exhibition "Eco-Empathy". Meeting with curator 
Arkadiusz Baginski from Art Industrial and artists: Mirosław Chudy & Krzysztof Skarbek

















































































Ogród Japoński – zwiedzanie egzotycznego założenia 
parkowego przy Hali Stulecia

Japanese Garden – a tour of the exotic park complex by the Centennial Hall





























TIFF 2021. Zwiedzanie prezentacji festiwalowych w 
galeriach BWA – Studio oraz SiC, a także zwiedzanie 
wystawy „Opór i poddanie” Macieja Kasperskiego w Galerii 
Vivid. Spotkanie z kuratorem wystawy TIFF Łukaszem 
Rusznicą

TIFF 2021. Visiting festival presentations in BWA-Studio and SiC! galleries, and touring the exhibition “Resistance and 
Surrender” by Maciej Kasperski in Vivid Gallery. Meeting with TIFF exhibition curator Łukasz Rusznica

















































Odwiedziny w Galerii 66P Subiektywnej Instytucji Kultury. 
Zwiedzanie wystawy „Mięso mielone” Marii Abaddon z 
Peru. Spotkanie z artystą oraz z założycielami galerii 
Renatą Micherdą-Jarodzką, Rafałem Jarodzkim, Pawłem 
Jarodzki oraz Mirosławem Chudym

Visit to the 66P Gallery of the Subjective Cultural Institution. Visiting the exhibition “Ground meat” by Maria Abaddon 
from Peru. Meeting with the artist and gallery founders Renata Micherda-Jarodzka, Rafał Jarodzki, Paweł Jarodzki and 
Mirosław Chudy

















































Wizyta w Hydropolis – Centrum Wiedzy o Wodzie

Visit to Hydropolis – the Water Knowledge Centre





















































Zwiedzanie wystaw: BWA Dizajn „Pola Regeneracji” i BWA 
Dworzec Główny „Hybrid-in. Polsko-czesko-słowacka 
wystawa”. Spotkanie z Agatą Kalinowską, artystką, autorką 
książki „YAGA” o idei emancypacji kobiet społecznie 
wykluczonych

Visiting exhibitions: in BWA Dizajn “Fields of Regeneration” and BWA Dworzec Główny “Hybrid-in. 
Polish-Czech-Slovakian Exhibition”. Meeting with Agata Kalinowska, artist, author of the book "YAGA" about the idea of 
emancipation of socially excluded women









































































Café Księgarnia Tajne Komplety – wizyta w księgarni 
prowadzonej przez Fundację na rzecz Kultury i Edukacji im. 
Tymoteusza Karpowicza. Spotkanie z Karolem Pęcherzem, 
prezesem Fundacji i redaktorem naczelnym Magazynu 
Materiałów Literackich Cegła

Tajne Komplety Bookshop Café – a visit to a bookshop run by the Tymoteusz Karpowicz Foundation for Culture and 
Education. Meeting with Karol Pęcherz, President of the Foundation and editor-in-chief of the Cegła Literary Magazine





























Muzeum Współczesne Wrocław – zwiedzanie wystaw 
Kamy Sokolnickiej „Blask” oraz „Co/Po co” – z kolekcji 
Dolnośląskiego Towarzystwa Sztuk Pięknych

Wrocław Contemporary Museum – tour of Kama Sokolnicka's exhibitions “Glare” and “What After/ What For” – from the 
collection of the Zachęta Lower Silesian Society for the Encouragement of Fine Arts





















































Galeria Entropia – zwiedzanie wystawy Andrzeja 
Dakszewicza „Czysta forma i inne rzeczy” i spotkanie z 
Andrzejem Rerakiem, pracownikiem galerii

Entropia Gallery – visiting Andrzej Dakszewicz's exhibition “Pure Form and Other Things” and meeting with Andrzej 
Rerak, gallery staff member























Muzeum Pana Tadeusza – lekcja muzealna z Natalią 
Miodowicz z Działu Oświatowego Zakładu Narodowego im. 
Ossolińskich o dawnych tradycjach Świąt Bożego 
Narodzenia

The Pan Tadeusz Museum – museum lesson with Natalia Miodowicz from the Educational Department of the 
Ossoliński National Institute about the old Christmas traditions


































